
 

 

 

 

第 １ 日  第 ２ 日 

9:00～ 受付開始 

 

 9:30～ オリエンテーション/実技準

備 

9:30～ 

9:35 

【5 分】 

開会式／オリエンテーション 

     

 

 9:40～ 

    10:40 

【60 分】 

避難所生活用機材の取り扱

い① 

(パーテーション、段ボール

ベッド等) 

9:35～ 

10:05 

【30 分】 

【ブリーフィング】 

支部防災ボランティアセン

ターについて 

 10:40～ 

  10:50 

【10 分】 

休憩 

10:05～ 

  10:30

【25 分】 

ボランティアセンター設置

準備 

（各班ミーティング）   

 10:50～ 

  11：50 

【60 分】 

避難所生活用機材の取り扱

い② 

(簡易トイレ・ラップポン等) 

10:30～ 

  10:40 

【10 分】 

休憩  11:50～ 

  12:00 

【10 分】 

閉会式 

10:40～ 

12:40 

【120 分】 

支部防災ボランティアセン

ター運用訓練 

 

12:40～ 

  13:40 

【60 分】 

お昼休憩 

13:40～ 

  14:10 

【30 分】 

各班振り返り 

  

14:10～ 

  14:20 

【10 分】 

休憩 

14:20～ 

  15:20 

【60 分】 

各班振り返り内容発表      

      

 

15:20 解散 

令和５年度赤十字防災ボランティア・フォローアップ研修プログラム 


